
睦月（むつき）

【今回の言葉】

 引用文献　 『  スマホ脳   』 （著）アンデシュ・ハンセン

編集後記

合同強化合宿に2年振りに参加しました。今の生徒は合同での練習会は初めての経験でした。どの

チームも１つ１つの試合・1球1球を真剣に戦っていました。全国の強豪チームの取り組む姿勢を

肌で感じて、自分達の意識を変えていって下さい。

冬季合同強化合宿・千葉県　東天光アリーナ　1月3日～5日

今後の予定
1月24日(月）～30日（日） 全日本選手権（東京体育館）

2月19日（土） 3年生送別会（卓球場）

解　説 

　　目標 ： 愛媛インターハイベスト16

【　スマホは私たちの最新のドラックである   】

第29号　令和４年1月15日

IT企業トップは子どもにスマホを与えない。自分たちが開発した製品に複雑な感情を抱いてい

る。その最たるがアップル社の創業者スティーブ・ジョブスのエピソードだ。ジョブズの子供に

はiPadを使ってよい時間を厳しく制限していた。また、ビル・ゲイツの子どもも14歳になるまで

スマホを持たせなかった話す。ある程度強制させることも大事です。
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