
【今回の言葉】

 引用文献『 すごい科学論文  』

2月21日（土）

2月28日（土）

編集後記

3年生送別会が行われ、卒業記念映像を全員で視聴覚室で見ました。入学した頃の写真

や、インターハイの写真を見て懐かしい気持ちになるとともに、成長が伺えました。卒

業生の挨拶も素晴らしく、後輩も刺激になったと思います。野口杯も第80回大会で山梨

県出身の三遊亭小遊三師匠がゲストで登場し、会場を盛り上げてくれました。

今後の予定

卒業式

全国選抜大会（シングルスの部）

練習会

新潟県上越市3月22日（日）～24日（火）

3月1日（日）

3月8日（日） 緑ヶ丘体育館

弥生（やよい） 　第128号　令和8年3月1日

　　　目標 ： 大阪インターハイ　ベスト１６

【 ニンジンはなぜ「緑黄色」なのか 】　

（著）池谷裕二

野口杯 小瀬体育館

解　説 

ニンジンは表皮も内部も鮮やかなオレンジ色。緑色でも黄色でもないのに、なぜ、「緑黄色」野

菜なのでしょう。厚生労働者は「可食部100ｇあたり600μｇ以上のカロチンを含む野菜」と基準

を定めています。これ以外の野菜は「淡色野菜」と呼ばれます。ナスやトウモロコシは色は濃い

ですが、カロテンの含量が少ないので淡色野菜です。ニンジンはカロテンが豊富になるように品

質改良された野菜ですから、もちろん緑黄色野菜です。

知りませんでした。新しい知識が増えると脳が活性化する気がします。

3年生送別会 卓球場・焼肉屋

甲府工業高校卓球部通信
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